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Was sind eigentlich „Feiertage“? 
Zielgruppe: ab Klasse 5 

 

Zielsetzung 

Die Schülerinnen und Schüler (SuS) erkennen die rechtliche Grundlage von 

Feiertagen und reflektieren deren Bedeutung für Gesellschaft und Individuum.  

 

 

Zeit 15 Minuten 

 

Material 

Art 147 BV visualisiert, Arbeitsblatt „Erfinde einen neuen Feiertag!“  

 

 

 Ablauf Methode/Sozialform 

1 Einstiegsimpuls 
 
Einstiegsfrage: „Welcher ist euer Lieblingsfeiertag und warum?“ – Blitzlicht 
aus der Klasse.  
 

Alternativ, falls die Verfassungsviertelstunde unmittelbar vor/nach einem 
Feiertag erfolgt, kann nach dessen Bedeutung gefragt werden.  

 

 
 
Lehrer-Schüler-Gespräch 

2 Besprechen von Art. 147 BV 

 
Der Artikel wird vorgelesen.  
 
Impulsfragen:  
„Warum, glaubt ihr, sind Feiertage durch die Verfassung geschützt und 
warum sind diese Tage frei?“  
Die SuS erkennen, dass Feiertage einerseits der Erholung dienen, 
andererseits aber auch die Religionsausübung sicherstellen.  
 
„Welche Auswirkung hat die Freistellung an diesen Tagen auf die 
Gesellschaft?“  
Mögliche Antworten: Minderung der Wirtschaftsleistung, Charakterisierung 
als christliche Gesellschaft, Förderung von Traditionen und kultureller 
Bräuche, Förderung der Gemeinschaft, …  
 
„Findet Ihr es gut, dass wir so viele gesetzliche Feiertage haben?“  
 

 
 
 
Lehrer-Schüler-Gespräch 
 

3 Reflexion 
 

Lehrerfrage: „Welche gesetzlichen Feiertage kennt ihr und welche 
Bedeutung haben diese?“  
Die SuS sammeln Feiertage und erklären ihre Bedeutung.  
 

 
 
Lehrer-Schüler-Gespräch 
 

4 Schluss 
 
Die SuS erfinden und begründen einen neuen Feiertag.  
 

 
 
Partnerarbeit  
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Verfassungsbezug 

Art. 147 BV 

 

Ablauf/Unterrichtsmethode/Sozialform 
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Tipp 

Weitere Informationen im Gesetz über den Schutz der Sonn- und Feiertage https://www.gesetze-

bayern.de/Content/Document/BayFTG (Feiertage, stille Tage, Verbote an Feiertagen)  

 

 

 

 

 

  

https://www.gesetze-bayern.de/Content/Document/BayFTG-1 Gesetz über den Schutz von Sonn- 

und Feiertagen  

 Literatur/Links 
  

https://www.gesetze-bayern.de/Content/Document/BayFTG
https://www.gesetze-bayern.de/Content/Document/BayFTG
https://www.gesetze-bayern.de/Content/Document/BayFTG-1
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Auszug aus der Verfassung: Art. 147 BV 

Die Sonntage und staatlich anerkannten Feiertage bleiben als Tage der 

seelischen Erhebung und der Arbeitsruhe gesetzlich geschützt. 

Abgerufen am 8. Juni 2025 unter: https://www.gesetze-bayern.de/Content/Document/BayVerf-147 

 

 

  

https://www.gesetze-bayern.de/Content/Document/BayVerf-147
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Arbeitsblatt: Art. 147 BV 

Arbeitsauftrag:  

Denkt euch in Partnerarbeit einen neuen gesetzlichen Feiertag aus!  

Notiert auf einem Blatt:  

• Wie heißt euer Feiertag?  

• Welche Bedeutung hat er?  

• Was macht man an diesem Tag?  

• Wann soll er gefeiert werden?  

• Warum sollte er verfassungsrechtlich geschützt werden?  


