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Meine Werte 
Zielgruppe: ab Klasse 10 

 

Zielsetzung  

Die Schülerinnen und Schüler (SuS) machen sich ihre eigenen Werte bewusst.  

Dabei gelangen Sie gemeinsam auch zur Erkenntnis, dass moralisches Handeln 
oft unbequem ist/sein kann. Sie werden für die Goldene Regel sensibilisiert.   

  

Zeit 15 Minuten                

 

Material 

Arbeitsblatt Wertepyramide  

 

Ablauf/Unterrichtsmethode/Sozialform 

 

 Ablauf Methode/Sozialform 

1 Einstieg 
Die Situation (s. Material) wird vorgelesen. Die SuS stimmen anonym 
(digital oder analog) ab, ob sie diese 5 Euro zurückgeben würden oder 
nicht. Das Ergebnis wird von der Lehrkraft vorgetragen.  

 
 
Schülervortrag 
 
Einzelarbeit  
 

2 Erarbeitung 
Die Lehrkraft erklärt die Definition von Werten (siehe Werteportal Bayern 
bzw. Definition im Anhang). Die SuS füllen in Einzelarbeit die 
Wertepyramide aus.  

Im Plenum werden Werte gesammelt, die die Mehrheit der Klasse im 
oberen Bereich verortet.  

 
 
 
Lehrervortrag 
 
 
Einzelarbeit,  
Plenum 
 

3 Reflexion 

Beim Wert Ehrlichkeit/Aufrichtigkeit schlägt die Lehrkraft den Bogen zur 
Eingangssituation und frägt nach, warum wohl nicht alle die 5 Euro 
zurückgegeben hätten, wenn ihnen diese Eigenschaft doch wichtig ist. 
 
Mögliche Begründungen:  

- weil sie es selbst gar nicht bemerkt hätten. 
- weil sie Probleme bekommen könnten. 
- weil 5 Euro nicht viel sind … 

 
Impulsfragen für die Lehrkraft:  

- Was passiert, wenn abends 5 Euro zu wenig in der Kasse sind?  
- Habt ihr schon einmal kassiert? Wie fühlt man sich, wenn man 

dafür verantwortlich ist, wenn Geld fehlt?  
- Wem gehören die 5 Euro eigentlich?  

 
 
 
Plenum  

4 Schluss 

Die Schülerinnen und Schüler formulieren die goldene Regel.  

Optional: Herstellung Bezug zu Art. 101 BV oder Art. 2, Abs. 1 GG 

 
 
 
Plenum  

W
e
rt

e
 

Verfassungsbezug 

Art. 2 Abs.1 GG 

Art. 101 BV 

 
 

https://www.wertebildung.bayern.de/
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Tipps 

Je nach Leistungsniveau der Schülerinnen und Schüler können die vorgegebenen Werte ergänzt oder 

auch reduziert werden  

 

Begriffserklärungen 

Begriff: Werte 

 

Dinge, Ideen oder Vorstellungen, die Menschen oder Gruppen von Menschen für bedeutend und 

erstrebenswert halten. […]  

Werte sind existenziell wichtig und Menschen nutzen sie als Richtlinien für ihr Leben. 

(Quelle: https://www.wertebildung.bayern.de/definition/)  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

Die für die Wertepyramide ausgewählten Werte beziehen sich auf die Sozialen Werte des Lehrplans Politik 

und Gesellschaft für die Berufsschule und Berufsfachschule.  

Literatur/Links 
  

https://www.wertebildung.bayern.de/definition/
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Material 

Situation:  

Sie stehen an der Kasse eines Kaufhauses. Sie wollen für 15 Euro ein Buch kaufen, 

bezahlen mit einem 50 € Schein und erhalten 40 € Wechselgeld zurück. Geben Sie 

das Geld zurück?  

(Hinweis: Je nachdem, ob es sich um SuS der Mittel- oder Oberstufe handelt, kann in 

„Du“ oder „Sie“-Form die Situation dargestellt werden)  
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Arbeitsblatt: Wertepyramide  

Auftrag:  

Tragen Sie die angegebenen Werte nach ihrer Rangfolge in die Wertepyramide ein.  

Im oberen Bereich der Pyramide stehen die Werte, die Ihnen am wichtigsten sind, im unteren 
Bereich die Werte, die Ihnen weniger wichtig sind. Sie können auch weitere Werte ergänzen!                   

 

• Aufrichtigkeit, Ehrlichkeit 

• Bescheidenheit 

• Frieden 

• friedliche Konfliktlösung 

• Gerechtigkeit, Fairness 

• gewaltfreie Kommunikation 

• Hilfsbereitschaft 

• Klugheit 

• Leistungsbereitschaft 

• Maß (i. S. von Mäßigung, Selbstbeherrschung) 

• Mut 

• Nächstenliebe 

• Offenheit, Aufgeschlossenheit 

• Reflexionsfähigkeit 

• Respekt 

• Schutz (von Schwächeren) 

• Sicherheit 

• Solidarität 

• Selbstbewusstsein 

• Toleranz und Akzeptanz  

• Treue, Vertragstreue 

• Verantwortung  

(i. S. von Eigen- und Fremdverantwortung),  

• Vertrauen 

• Wohlstand 

• Zuverlässigkeit 

• Zusammenhalt  
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