
Name: ________________________ Klasse:_____ Datum: _________ 

ARD-alpha. RESPEKT: Populismus - Gefahr für die Demokratie  

1. Was ist Populismus? 
 
Arbeitsauftrag: Vervollständige den folgenden Lückentext mit Hilfe des Videos! 
 

 
Populismus ist eine ganz bestimmte Politikvorstellung: In dieser steht einem moralisch reinen, homoge-

nen __________, eine unmoralische, korrupte __________ gegenüber (z.B. EU, Politiker anderer Parteien 

oder auch die ______________); von diesen Eliten wird behauptet, sie gehören gar nicht zum Volk. Popu-

listen bezeichnen sich als ___________________________ des Volkes: Nur sie wissen, was das Volk 

wirklich will. Populisten schüren _______________ und greifen _______________________ Themen 

auf; Fakten spielen dabei eine untergeordnete Rolle. Auf diese Weise werden ______________________ 

geschaffen. 

 

2. Was sind die „fünf goldenen Regeln“ der Populisten? 
 
Arbeitsauftrag: Welche fünf Regeln zählt der „Populisten-Rainer“ im Video auf? 

1. _________________________________________________________________________________ 

2. _________________________________________________________________________________ 

3. _________________________________________________________________________________ 

4. _________________________________________________________________________________ 

5. _________________________________________________________________________________ 

 

3. Wahlerfolge der Populisten – Woher kommen die Stimmen für Populisten? 
 
Arbeitsauftrag: Bei der Recherche im Stadtteil Berlin-Marzahn werden mehrere Menschen befragt, welche 
der folgenden Aussagen stimmen dazu? 
 

Aussage richtig? 

Die AfD hat Ihren Wahlerfolg aufgrund von politischen Lösungen errungen!  

Die Parolen der AfD klingen ganz gut, aber die politischen Lösungen sind unbrauchbar.  

Die Menschen wählten die AfD zum Teil aus Frust.  

In dem Stadtteil ist Rassismus ein großes Problem.  

Manche Menschen finden, dass es ihnen nicht gut genug geht und deshalb soll auch anderen 
nicht geholfen werden. 

 



4. Populisten und Medien 
 
Arbeitsauftrag: Beschreibe und beurteile das Verhältnis von Populisten und Medien kritisch! 

_____________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

 

5. Was ist der „richtige“ Umgang mit Populisten? 
 
Arbeitsauftrag: Streiche alle aus deiner Sicht nicht zielführenden Umgangsformen mit Populisten durch! 
Und ergänze eine weitere zielführende Gegenstrategie zum Umgang mit Populismus! 
 

 
Sie einfach ignorieren. 

 
Konkrete politische Lösungen 
verlangen. 
 

 
Nur über ihre Themen diskutie-
ren. 

 
Zu inhaltlichen  
Diskussionen auffordern. 
 

 
Eigene, weitere politische Themen 
vorschlagen 

 

 
 

Hausaufgabe: 
Beschreibe und interpretiere eine der folgenden Grafiken.  
Wende dabei das heute erlangte Wissen an, gehe auf mögliche Gefahren für die Demokratie ein und zeige 
Lösungsvorschläge zum Umgang mit Populisten auf. 
 
 

 
 


