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„Ich-Botschaften und Aktives Zuhören“ 

Gesprächs- und Verhaltensregeln im Klassenrat 

• Ich halte mich an die Anweisungen der Amtsträger. 

• Ich rede nur, wenn ich den Erzählstein/-ball habe. 

• Ich melde mich, wenn ich etwas sagen möchte. 

• Ich spreche nur über Themen, die gerade behandelt werden, also 

Themen, die im Klassenbriefkasten, an der Wandzeitung oder im 

Klassenratsbuch stehen. 

• Ich spreche den anderen direkt an und spreche nicht über 

jemanden.  

• Ich spreche nur zu Personen, die auch anwesend sind. 

• Ich bin respektvoll gegenüber anderen und beleidige niemanden.  

• Ich formuliere mein Anliegen in „Ich-Botschaften“ und greife 

niemanden persönlich an. 

• Ich höre aufmerksam und „aktiv“ zu, wenn jemand spricht und 

führe keine „Seitengespräche“. 

• Ich lasse die anderen ausreden und falle niemandem ins Wort. 

• Ich erzähle anderen nichts davon, was im Klassenrat besprochen 

wurde – das bleibt in unserer Klasse. 
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